I[MPUOPUTETHBIE 3AJIAYUU B PABOTE
HEJATOI'MYECKOI'O KOJUIEKTUBA MBZIOY JETCKOI'O CALA Ne 1 P.IL
XOP HA 2012 -2013 YYEBHBIN T'OJI.

1. TlpomomxkuTe BHeApeHHE dS(PPEKTUBHBIX TEXHOJOTHH (HU3HUECKOM
KYJBTYPBl U KyJIBTYPHI 3/10pPOBBSl B padOTy C AOMIKOJIBHUKAMU C Pa3HBIM YPOBHEM
($u3nIEeCKUX BO3MOXKHOCTEH.

2. Ycwinth B3aHMOJEHUCTBUE JETCKOIO CaJa U CEMbU IO BOCIUTAHUIO Y
JOIIKOJIbHUKOB KYJIBTYPbI CEMEUHBIX TPAIULIUH.

3. CucremaTu3upoBarh paboTy Mo (OPMHUPOBAHUIO ECTECTBEHHOHAYYHBIX
MPEICTaBICHUN JOIIKOJIBHUKOB. Y TyUIIUTh IKOJIOTUYECKYIO Pa3BUBAIOLIYIO CPEIY
B JIOV.

PemieHue 3TUX NPHOPUTETOB TECHO CBSI3aHO C BBINOJHEHUEM OCHOBHBIX
3a/lady  [CHUXOJIOTO-TIEJaroru4eckoil  paboThl ¢ JI€TbMH, HWHTETPUPOBAHO B
pa3nuYHbIEe BUJIBI 00pa30BaTEIbHOM JEATETbHOCTH JIOIIKOJIBHOIO YUPEKACHHUS.

PEILIEHUE TTEPBOU 3AJTAUMN
METOANYECKAA PABOTA
JUIs KOJIJIEKTHBA [1€1arOroB BayKHO:

NOUCK M BHeApeHHE HSP(GEKTUBHBIX TEXHOJOTHMH 10 (OPMHPOBAHUIO
(bu3MYecKO KyJbTYypbl M KYJBTYpPbl 3J0pPOBbS JETEH, OLUEHKA U KOPPEKIHS
NPOPHUIAKTUYECKON U 03I0POBUTENBLHOI pabOTHI C AETHMHU.

Metoanueckoe 00beMHEHUE MenaroroB mno teMme «PopMupoBaHue
npuBbIukHd K 30K uepes nozHanue coOCTBEHHOTO S U ABMKEHUS»

B xoxe paboTel BHEApeHa CHUCTEMa O3HAKOMJICHUS JIETEH CO CBOUM
OpraHu3MOM, CKOPPEKTUPOBAHA MOJIEIb HMCIOJB30BaHUS 3/I0POBhecOEperaromumux
TEXHOJIOTUM, OpraHu30BaH OOMEH OMNBITOM padOThl C JONIKOJbHUKAMHU U
POAUTEIISAMU.

[Tenarornueckuii copet Ha Temy: « DOPMHMPOBAHUME V JIOIIKOJIbBHUKOB
CO3HATEJIBHOI'O OTHOIEHWA K CBOEMY 3JI0POBBIO»

PABOTA C JETbMU

Uto6sl hopmupoBath y JeTeld AOMIKOIBLHOrO Bo3pacta MpuBbIUKy K 30X,
HE0O0XO0MMO MTOMOYb UM U3YYUTh CBOW OPraHU3M, T.€. I03HATH CeOsl.

«Ilo3naii camoro ceOs» - H3TH cloBa ObUIM BBICEUEHBI Ha apKe
Henbduiickoro xpaMa u mpegHa3HAYAIUCh KaXI0MY YEIOBEKY, KOTOPBIA BXOIWII B
TOT Xpam. /i dvero ke HyxHO mno3HaBaTh ce0s? Ilo3HaB cebs, mo3HaeuIb
oJOOHBIX ce0e, Belb YeIOBEK — CYLIECTBO couuaibHoe. OH JKUBET B OOLIECTBE



noJo0OHBIX cebe JroAei, BCTymaeT ¢ HUMU B OTHOmmEHHs. OT KadecTBa 3THX
B3aMMOOTHOIICHUH 3aBUCUT COCTOSIHME Y€JI0BEKa, €r0 TapMOHHS C OKPYKAIOIIMM
MUpoM. Kaxaplii 4enmoBek s APYroro, a Takxke JUIsl ce0s camMoro sBISETCS
3araJIOuHbIM, CJIOXKHBIM MHPOM. [103HaB ceOsl, MO3HACIIb U IPYTHUX, MOXO0XKHX Ha
ceOs. Bcro »Ku3HB UelloBeK TMO3HAET ce0s U JAPYTHX JIIOJCH, OKPYKAIOUIHA MUp.
[Topo¥i kaxeTcs, 4TO 3Haelib ceOs XOpOINO, HO HACTYMAKT TaKue MHUHYTHI B
’KH3HH, YTO ThI MOCTYMACIIb TAK, YTO U HE 0XKUAIT OT CeOsl.

B PABOTE C JETbMMU:

BHenpeHne HOBBIX UTP U UTPOBBIX CUTYAIMi C BKIIOYEHHUEM pa3HbIX (HopM
JBUIaTE€IbHOW aKTUBHOCTH.

[IpoBeneHne  MTOTOBBIX OTKPBITBIX MEPONPUSTHI TO pPa3BUTHIO Y
JOIIKOJIbHUKOB MPEJCTaBICHUM 0 cede, 30pOBOM 00pa3e KU3HHU.

1 mmapmas rpynmna Ne 1 - «B roctsix y KoTukay,

2 mutagmas rpynna Ne 2— «B roctu k nokropy Inmronskuny»

Cpennss rpynna Ne 3 — «YOeXUM OT IPOCTYIbI»

Cpenuss rpynna Ne 4 — «Haiy moMONTHUKY — OpraHbl YyBCTBY

Crapmas rpynna Ne 5 — «BonmeOHbli CyHAY4YOK 3I0pOBbs»
PABOTA C POAUTEJIAIMA

[IpoBeneHne TeMaTHUECKUX POAMTEIbCKUX coOpanuii  «Kak pactuth
3I0POBOTO PEOCHKAY, yUacCTHE POAUTENCH B TPAKTUKyMaX.

PEIIIEHUE BTOPOI 3AJAUN
METOIMNYECKAS PABOTA

Pa3zpaboTka negaroramu npoekToB «Mos ceMbsi» U pealu3alus UX BO BCEX
BO3pacTHBIX rpynmnax. [logBeneHue uToroB B KOHIE yueOHOTO TOa.

[IpoBeneHre COBMECTHO C POAMUTENSMH IPA3AHUKOB U JIPYTUX JOCYTOBBIX
MEPOIPUSITUH.

OdopmiieHne cTeHI0B, AIbOOMOB, BEICTABOK PUCYHKOB, MOACIIOK U JP.
PEHIEHUE TPETHEU 3ATAUN

[IpoBenenne meromaumveckoro oObenuHeHus: «llo3HaBaTelbHAsI aKTUBHOCTD
JOIIKOJIBHUKOB KaK CPEICTBO 3apOXKICHUS Y HUX MIEPBUYHOTO 00paza MUpay.

IToaroroBka K megaroruyeckomy coseTy «Pa3BuTme ecrecTBEeHHOHAy4HBIX
IIPEACTABICHUN TOKOJIBHUKOBY.



OI[HOﬁ N3 3aJa4 AOHIIKOJIBHOI'O BOCIIMTAHHA ABJACTCA CO34aHUC YCJIOBI/Iﬁ
1 PAa3BUTHUA I103HABATEIbHON AaKTUBHOCTH pe6eHKa. A 4TOOBI InoaACpKaTtb U
Pa3BUTDb IMO3HABATCIIbHYIO AKTUBHOCTD, HCO6XOI[I/IMO OIIUPATHCA Ha
MMO3HAaBATEIbHBIN HHTCPCC ,Z[CTeﬁ. Hez:apOM JOIMKOJBbHHMKOB YaCTO HAa3bIBAIOT
«IIOYCMYYKaMM)»: OHH BCC XOTAT 3HATH, BCC HOHpO60BaTB CBOMMH pPYKaMH. n
OYCHb BA’KHO HAIIMMMU B3POCIIBIMU «IIPABUJIBHBIMMWY) OTBCTAMHU HC IIOTACUTBL 3TOT
OTOHEK JTI0003HATEIIbHOCTH !

B xome crnenuanbHO OpPraHU30BAHHOM IIO3HABATEIBHOW JAEATEIBHOCTU
IIEJaroru  JIETCKOro caja CTaBsT nepea  JeTbMH TMPOOJIEMBI, KOTOPHIC
JOTIKOJIEHUKH MOTYT CaMU PEINUTbh, UCIIONB3YsI CBOM IMPOILIBIA OIBIT, HAOTIOIas
34 TEeMU  WJIM  HUHBIMA  SBJICHUAMHM M COOBITHSIMH,  OPTraHU3YIOT
AKCIIEPUMEHTUPOBAHUE, TMPOBOJAT OIBITHI, MNPUBJICKAIOT JOIIKOJIbHUKOB K
AKTUBHOMY TIOMCKY.

Bormpocsl craBsTcsi Tak, YTOOBI AETH MOTJIM BBICKa3aTh CBO€ MHEHHUE, a HE
MPOCTO MOBTOPUTH PAHEE YCIBIIIAHHOE. DTO BOIMPOCHI THMA: «A 4YTO, €CIH?..»,
«ITouemy?» «Kak TbI nymaems?», «[Ipeanoxu cBoil BApUaHT...» U T.1I.

MeTtoauueckoe 0OObEIUHEHHE OBLIO OPraHU30BaHO C IICJIBIO IIOKAa3aTh
reJlaroraM BaKHOCTh Pa3BUTHS ITO3HABATEILHONH aKTUBHOCTH Y JIOIIKOJBHHKOB U
UCITIOJI30BaHUs B pabOTe C ACTHMH METOAOB IPOIYKTUBHOIO (Pa3BUBAIOIIETO )
oOyJeHus.

Maupimm 2 miaamen rpymnmsl OTIPAaBUIINCh B ITyTEHIECTBUE HA MOE3/E», B
X0JIe KOTOPOr0 CUCTEMATU3UPOBAINCH U 0000IANNCh 3HAHUS 110 DKOJIOTUH, JI€TU
OTTaJbIBAJIN 3aTaJIKU, UTPAJIH, «CIacaliy PeI00K», TOObIBaIU y 0a0yIIKH, CIyIIaIH
3BYKHU JIEPEBEHCKOT0 MoJIBOpbs (BocnuTaTenb MBaxuummuna C.C.)



B cpenneit rpymme Ne 3 pebGsra Bmecte ¢ BocrnutaTenem CanaxoBorl A.A.
co3/laBayiv MaHHO «BeceHHss mpHupoaa», MECTO HAILIOCh U SIPKOMY COJIHBILIKY, U
BECEJIIOMY PYYEHKY, IE€pEBbsIM, HACEKOMBIM, NTUIIaM. BMecTe ¢ BocnuTaTeiaeM B
oOpaze BecHbl neTu «OXMBISUIN» TPHUPOJY, PACCYXKIalM, Kakas OHa — BECHA,
eI, 4TO nopa MOCESITh ceMeHa LIBETOB.







A powmkonsta cpenHed rpynnbl Ned yBIEKIUCh HMCTOPUEN MOCYAbI: YUTAIH
KHWKKH, PacCMATPUBAIIN WJUIFOCTPALMM, NaXE POAUTENECH NMPHUILIOCH IPUBIICYb;
BBICTaBKY BMecTe ¢ BocrurareneM Ky3spMuHbix M.M. opranu3oBaiu, yIUBIISIIUCS,
KaK JK€ JpeBHHUE IO OOXOIWINCh O€3 MOCyJbl, IMPOBEPsUIM, Kakas IocyJa
y100HEE U PELIWIN YKPACUTD IPYNILY AEKOPATUBHBIMU TapEIKAMHU.







C uenpio mpuoOUIeHHS AeTed K HCTOPUM M TPAAULIMSIM PYCCKOM HapOAHOMN
KyJbTYpbl B CTapumieid rpynmne npoBeacHo 3aHsTHe «KykonbHast wMo3aukay
(Boctiutarens Bepryn O.B.). JleTh 3HAKOMUWJIMCh C MCTOPUEH KYKIIbI,
paccMaTpuBaiu oOpas3libl PYCCKMX HAPOAHBIX KYKOJ, Y3HAJIM, YTO TaKoe KyKia-
obeper, U Jake HAyYUIIUCh JIeNIaTh KyKOJ-TIEJICHAIIEK, C KOTOPhIMHU JI0 CHX TIOp
UTPAroT.
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HNuterpupoBanHoe 3aHsATHE HA TeMy «KocMoc» mokaszana KoJuleram BOCHUTATEIb
MOJArOTOBUTENIbHOM Ipynnbl MbeuibHUKOBA H.A.

[TocTpouTh, HCHMONB3Ys CXEMy, KOCMHUYECKHA KOpaOIh W OTIPABUTHCA B
nyTeniecTBue K mianetaM COJMHEYHOM CHUCTEMBI, BCE MPAaBWIBHO PACCUUTATh U
MOJArOTOBUTH OPTraHW3M K Harpy3kaM — MHOTO TPYIHBIX 33Ja4 IPUIIOCH PEUIUTH
netsM. becena ¢ xo3sgiikoil CoJIHEYHOM CHCTEMBI ITOMOIJIA JOIIKOJISITAM CO31aTh
HarJISAHYIO TUIAHETApPHYIO MOJIENb, a OMBIT ¢ ()OHAPEM — MOHSTh, BCET/Aa JIU TOPST
3BE3/IbI Ha HeOe.










Ha My3bIkanbHOM 3aHSTUU JOWIKOJBHUKW TOJATOTOBUTEIBHOM K IIIKOJIE TPYIIbI
ciaymanu My3biky A. H. Pumckoro-KopcakoBa u 3HaKOMIIIUCH C 00pa3amMu onepbl
«CHerypoukay.

C moMoIIpI0 My3bIKQJIBHOTO pykoBoauTess YecHokoBoit ['. M. netn pa3dupanucs,
B YeM KpacoTa BHYTPEHHETO MUpa 4yeJoBeKa, paccKas3blBayiM, Kak Ha Pycu monu
MPOBOJAMIIM CBOM JIOCYT, YYacTBOBAJIM B XOPOBOJAX M PACCMATPUBAIN KapTHUHBI
PYCCKHUX XyI0XHUKOB. My3bIka BIOXHOBWJIA PEOSIT, U OHU C JKETTAHUEM «CILICIII
BEeHOK 7151 CHETrypOUKH, 4TOOBI PacKOJIJIOBATH €€.
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CoBMecTHas  TO3HABaTENbHAS JEATCIBHOCTh YBJICKIA PEOSAT WHTEPECHBIMU
UCSIMH, TIOMOTJIa COJMKCHUIO TIEaroroB ¢ JeThbMH, MPUBICUYCHUIO POTUTEIICH K
00pa3oBaTeIbLHOMY TPOIIECCY.

[legarorn momoMHUIM CBOW mpodeccuoHaNbHbI apceHan 3G (EKTUBHBIMU
METOJIaMU pabOThl, IEJarOrHYeCKUMU HaX0AKaMHU, OOMEHSUIUCH OTIBITOM.



